
 

 

Cronograma Diario Detallado 
 
DÍA 1: Bienvenida y Exploración 
 
08:30 – 09:00 Recepción y juego libre 
09:00 – 10:30 Juegos de presentación, “El espejo”, dinámicas de grupo 
10:30 – 11:00 Recreo y colación 
11:00 – 12:30 Circuito motriz + juegos musicales 
12:30 – 13:30 Almuerzo y descanso 
13:30 – 15:00 Taller de art land (arte con la naturaleza) Descripción: Crear            
figuras y mandalas usando hojas, piedras, flores y ramas en el patio o jardín. 
15:00 – 16:30  Juegos de confianza: “La telaraña”, “Camina conmigo” 
16:30 – 17:00  Cierre y reflexión: ¿Qué me gustaría aprender? 

 

DÍA 2: Malabares y Motricidad 
 
08:30 – 09:00 Recepción y juego libre con pelotas y aros 
09:00 – 10:30 Taller de malabares  
10:30 – 11:00 Recreo y colación 
11:00 – 12:30 Juegos de puntería y coordinación 
12:30 – 13:30 Almuerzo y descanso 
13:30 – 15:00 Manualidad: creación de pelotas de malabares. Caja sensoriales 
decorativas. Descripción: Cada niño personaliza una caja de cartón como “caja 
de los tesoros” con materiales como telas, botones, papeles, etc. 
15:00 – 16:30 Juego cooperativo: relevos malabaristas. Preparación de trabajos 
grupales con objetivos. 
16:30 – 17:00 Mini presentación por grupos 

 



DÍA 3: Equilibrio y Escenografía 
 
08:30 – 09:00 Recepción y juegos libres  
09:00 – 10:30 Taller de malabares  
10:30 – 11:00 Recreo 
11:00 – 12:30 Juegos deportivos  
12:30 – 13:30 Almuerzo 
13:30 – 15:00 Taller de mandalas. Descripción: Pintar o crear mandalas desde 
cero, o realizar patrones repetitivos para fomentar la concentración. 
15:00 – 16:30 Juegos recreativos deportivos y circenses 
16:30 – 17:00 Cadena de Agradecimientos. Cada niño escribe un 
agradecimiento hacia alguien del grupo. Luego se unen las tiras en una cadena 
decorativa. 
 
DÍA 4: Baile y Ritmo 
 
08:30 – 09:00 Recepción con música libre para bailar 
09:00 – 10:30 Juegos rítmicos con palmas, pies y canciones 
10:30 – 11:00 Recreo 
11:00 – 12:30 Coreografía grupal con movimientos básicos 
12:30 – 13:30 Almuerzo 
13:30 – 15:00 Creación de instrumentos de percusión caseros 
15:00 – 16:30 Juegos: “Coreografía encadenada” y “Baile congelado” 
16:30 – 17:00 Presentación libre de baile o ritmo 
 
DÍA 5: Acrobacias Básicas 
 
08:30 – 09:00 Recepción con juegos suaves de flexibilidad 
09:00 – 10:30 Taller de circo acrobacias y malabares 
10:30 – 11:00 Recreo 
11:00 – 12:30 Actividades deportivas y recreativas  
12:30 – 13:30 Almuerzo 
13:30 – 15:00 Diseño de Pulseras y collares. Descripción: Usar cuentas, hilos, 
papel enrollado, macramé básico u otros materiales para crear accesorios 
personalizados. 
15:00 – 16:30 Yincanas  
16:30 – 17:00 Dibujo: “Lo que logré hoy” 

 



DÍA 6: Disfraces y Personajes 
08:30 – 09:00 Recepción con juego teatral libre 
09:00 – 10:30 Dinámicas grupales  
10:30 – 11:00 Recreo 
11:00 – 12:30 Creación de Libros de historia. Descripción: En pequeños grupos, 
inventan una historia ilustrada que escriben y dibujan en formato de libro 
artesanal. 
12:30 – 13:30 Almuerzo 
13:30 – 15:00 Actividades rotativas de circo y deporte 
15:00 – 16:30 Actividades rotativas de circo y deporte 
16:30 – 17:00 Presentación a compañeros del trabajo realizado. 

 

DÍA 7: Estaciones de Habilidades 
 
08:30 – 09:00 Recepción y preparación 
09:00 – 10:30 Creación de rutinas para presentación final .Estaciones rotativas: 
malabares, equilibrio, ritmo, acrobacias 
10:30 – 11:00 Recreo 
11:00 – 12:30 Ensayo grupal  
12:30 – 13:30 Almuerzo 
13:30 – 15:00 Decoración final: afiches, banderines, escenografía 
15:00 – 16:30 Mural colectivo: En grupos, diseñan y pintan un gran mural con un 
tema elegido entre todos (la naturaleza, los sueños, los animales, etc.). 
16:30 – 17:00 Mural de las palabras bonitas Los niños escriben palabras lindas o 
mensajes positivos a sus compañeros en un gran mural colectivo. 
 
DÍA 8: Ensayo General 
 
08:30 – 09:00 Llegada juegos libres  
09:00 – 10:30 Talleres deportivos  
10:30 – 11:00 Recreo 
11:00 – 12:30 Talleres rotativos de circo, ensayo de rutinas.  
12:30 – 13:30 Almuerzo 
13:30 – 15:00 Creación de invitación, vestuarios y recuerdo para compañeros.  
15:00 – 16:30 Juegos y dinámicas finales  
16:30 – 17:00 Mural colectivo: En grupos, diseñan y pintan un gran mural con un 
tema elegido entre todos (la naturaleza, los sueños, los animales, etc.). 
 
 



DÍA 9: Ensayo Técnico y Decoración 
08:30 – 09:00 Recepción y vestuario 
09:00 – 10:30 Confección de vestuarios y accesorios para muestra final  
10:30 – 11:00 Recreo 
11:00 – 12:30 Ensayo general 
12:30 – 13:30 Almuerzo 
13:30 – 15:00 Mural colectivo: En grupos, diseñan y pintan un gran mural con un 
tema elegido entre todos (la naturaleza, los sueños, los animales, etc.). 
15:00 – 16:30 Juegos libres colaborativos  
16:30 – 17:00 Globo de los deseos Mural colectivo: En grupos, diseñan y pintan 
un gran mural con un tema elegido entre todos (la naturaleza, los sueños, los 
animales, etc.). 
 
DÍA 10: Gran Muestra Final 
 
08:30 – 09:00 Llegada, maquillaje y preparación 
09:00 – 10:30 Ensayo final y organización 
10:30 – 11:00 Recreo 
11:00 – 12:30 La Caja de los Recuerdos. Durante el programa, los niños escriben 
recuerdos divertidos o aprendizajes y los guardan en la caja. Al final, se leen al 
azar en grupo. 
12:30 – 13:30 Almuerzo compartido y bienvenida a familias 
13:30 – 15:00 Muestra de lo creado  
15:00 – 16:00 Entrega de diplomas, fotos y cierre 
16:00 – 17:00 Juegos libres con familias, música, despedida festiva. 

 

¡Tenemos dos semanas de increíbles actividades  
programadas para todos los estudiantes  

que participen de nuestro renovado Winter Camp! 

 

 

 

 


